
                                   

Besuchen Sie uns im Internet:  www.plieningen-birkach.albverein.eu

UNSERE BISHERIGEN VERANSTALTUNGEN 2019:

Samstag
12. Jan. 2019

Treffpunkt:

Jahreseröffnungswanderung
Vom Dachswald, um die Uni-Vaihingen herum zum Lauchhau
Wanderung durch den Wald entlang der B14, über die Brücke zur
Nordseite des Vaihinger Universitätsgeländes bis zur Mensa.
Weiter durch Wiesengelände an den Regenrückhaltebecken vorbei,
die Straße nach Büsnau überquerend in den Wald Richtung Katzenbach-
see. Von hier leicht ansteigend zum Naturfreundehaus Büsnau –
Mittagseinkehr. Nach Mittagseinkehr geht es entlang der Zufahrtsstraße
zum Lauchhau. Von hier Rückfahrt mit dem Bus 81 und U3 nach
Plieningen/Garbe.
10:15 Uhr, Endhaltestelle der Stadtbahn an der Garbe
10:22 Uhr: Fahrt mit U3 nach Vaihingen            an: 10:37 Uhr
10:46 Uhr: Fahrt mit Bus 82 zum Knappenweg an: 10:58 Uhr
Gehzeit: ca. 2,25 Std., Wegstrecke ca. 7,5 km
Die Wanderung führt – bis auf die leichte Steigung vor dem Naturfreunde-
Haus – über ebenes Wald- und Wiesengelände.
Gutes Schuhwerk und Wanderstöcke sind zu empfehlen
Fahrkarten besorgt der Wanderführer
Führung: Walter Haag 

Freitag
18.Jan. 2019

Jahreshauptversammlung
Zehntscheuer Plieningen

Saalöffnung: 17:00 Uhr, Beginn: 18:00 Uhr
Programm  s. Einladung

Dienstag
26. Febr. 2019

Treffpunkt:

Wanderung vom Max-Planck-Institut in Büsnau durch den Esslinger
Spitalwald nach Warmbronn

Wir wandern durch den Esslinger Spitalwald zur Blutbuche und zum
Frauenkreuz, über die Brücke über die A 8 hinweg weiter durch den
Wald nach Warmbronn zum Sportgelände.

08:15 Uhr, Endhaltestelle der Stadtbahn an der Garbe
08:22 Uhr  mit U 3 nach Vaihingen                                        an: 08:37 Uhr         
08 49 Uhr  mit Bus 81 zum Max-Planck-Institut in Büsnau an: 09:01 Uhr

Rückfahrt: Mit Bus 747 um 13:30 Uhr zur Universität und mit Bus 81
zum Vaihinger Bahnhof und U 3 nach Plieningen. 
Gehzeit: ca. 2 ½ Std., Wegstrecke ca. 8 km
Rucksackvesper, Gutes Schuhwerk und Wanderstöcke sind zu empfehlen.
Einkehr in der Waldgaststätte Warmbronn
Fahrkarten besorgt der Wanderführer.

Führung: Walter Haag 



Samstag 
16.März 2019 

Treffpunkt: 
Abfahrt: 

 Wanderung durch den schönen Schurwald 
Wir fahren mit dem PKW auf die B 10 über Reichenbach/Fils nach 
Lichtenwald-Hegenlohe. Hier wandern wir vom Naturfreundehaus- 
Parkplatz aus los. 
Die Wanderung führt auf befestigten Wegen durch den Wald und auch 
durch Wiesen über Lichtenwald-Thomashardt zurück zum Parkplatz. 
Teilweise herrlicher Blick auf die Schwäbische Alb. 
Schlusseinkehr: Schurwaldbesen im Naturfreundehaus. 
Gehzeit: 3 ½ bis 4 Std. Strecke ca. 11 km. 
Rucksackvesper, gutes Schuhwerk und Wanderstöcke sind zu 
empfehlen. 
08:45 Uhr Parkplatz Uni Garbe 
09:00 Uhr 
Ich bitte um Anmeldung bzw. wer mit PKW kommen u. fahren kann. 
Führung: Siegfried Bayer

Dienstag 
26.März 2019 

Treffpunkt: 
Abfahrt: 

Halbtageswanderung 
Wir wandern von Vaihingen, Buchrain Friedhof, Bernhartshöhe, 
die höchste Erhebung im Stadtgebiet von Stuttgart (549 m), 
Sommerhofen, Diebskarren nach Sindelfingen ins Wanderheim zur 
Einkehr. 
09:15 Uhr Plieningen Garbe U 3 
09:32 Uhr 
Gutes Schuhwerk u. Wanderstöcke sind zu empfehlen. 
Fahrkarten besorgt der Wanderführer. 
Führung: Helmut Kauffmann

Samstag
13. April 2019

Treffpunkt
PKW

Wanderung durch das Wolfstal bei Lauterach nach Erbstetten zum
Heumacherfels und zur Ruine Wartstein nach Unterwilzingen ins
große Lautertal und zur Laufenmühle
Wir wandern vom Wanderparkplatz Lauterach-Wolfstal. Durch ein
Spalier von Felsen führt der fast ebene Weg – der immer im Frühjahr
von zehntausenden von Märzenbechern umsäumt ist.Weiter geht es
leicht bergauf nach Erbstetten zur Pause. Nach der Pause geht es
weiter zum Heumacherfels und danach zur Ruine Wartstein. Anschließend
geht es bergab zu den Ruinen Monsberg und St. Ruprecht. Auf einem
schmalen Pfad gelangen wir dann ins stille Lautertal. Vorbei am Ort
Unterwilzingen wandern wir bis zur Laufenmühle, wo wir einkehren werden
Unser Parkplatz ist dann unweit entfernt.
Gutes Schuhwerk, Rucksackvesper und Wanderstöcke sind unabdingbar
Gehzeit ca. 4 ½ Std, Wegstrecke ca. 14 km
09:00 Uhr, Uni Parkplatz mit PKW in Fahrgemeinschaften
Zur Bildung von Fahrgemeinschaften mit dem PKW bitte ich um
Anmeldung.
Wanderführer: Walter Haag 

Dienstag
23. April 2019

Treffpunkt:

Wir radeln Fasanenhof, Leinfelden, Rohr, Vaihingen, Sonnenberg,
Degerloch, Sillenbuch, Ruit, Denkendorf, Scharnhausen, Plieningen
Einkehr im Wolfer beim KV Plieningen
13:00 Uhr Garbe U 3
Radführer: Helmut Kauffmann 

Dienstag
30.April 2019
Treffpunkt:
Abfahrt:

Halbtageswanderung
Wir wandern über Kräherwald, Bismarckturm bis Killesberg
09:00 Uhr Garbe Linie 70
09:14 Uhr Garbe, 09:18 Uhr Birkach Friedhof bis Ruhbank, dann U15
bis Charlottenplatz,09:58 Uhr Bus 44 bis Westbahnhof
Gehzeit: ca. 2 ½ Std. Schlusseinkehr Killesberg.
Fahrkaten besorgt der Wanderführer
Führung: Familie Mahler 



Mittwoch
08. Mai 2019
Treffpunkt:

Ganztagesausflug „Pilger- u. Jakobsweg“ rund um Frickenhausen
mit Daniela Haug
09:00 Uhr KV-TV Sportheim, Fahrt mit dem Auto, Anmeldung auch wer
mit dem Auto fährt.
Dauer ca. 3 Std, Wegstrecke ca. 5 km
Teilnehmerzahl ist begrenzt: ca 20 Personen
Führung: Elvira Illi

Freitag
17. Mai 2019

Treffpunkt:

Radtour
Körschtal, Deizisau, Plochingen, Filstal, Nassachtal nach Schorndorf
Streckenlänge: 50 km
09:00 Uhr, Plieningen Garbenapotheke
Führung: Alfred Illi

Mittwoch
22. Mai 2019

Abfahrt

Fahrpreis

Busausfahrt Baumannbesen Nordheim

Ca  6,5km ( 2 Std ) Wanderung oberhalb der Weinberge. Für Nichtwanderer
Kaffee und Kuchen auf der Heuchelberger Warte, dann mit dem Bus nach 
Neipperg. Dann zusammen mit den Wanderern Busfahrt nach Nordheim.
12.00 Uhr ab Asemwald, dann alle Haltestellen bis Plieningen, 
Bernhäuserstr.
€ 20,- bar im Bus
Anmeldung: bei Walter Haag

Dienstag
28. Mai 2019

Treffpunkt:

Halbtageswanderung
Mit dem Bus nach Stuttgart-Lederberg, durch den Wald zum
Eichenbrünnele Ruit, eine Schleife zum Aussichtspunkt
Parksiedlung, Einkehr im Waldheim Ruit
Gehstrecke: ca. 7 km
10:00 Uhr an der Busschleife Garbe Linie 65
Fahrkarten besorgt der Wanderführer
Führung: Alfred Illi 

Freitag
07. Juni 2019

Treffpunkt:

Radtour -  50 km
Wir fahren entlang der U3 bis Vaihingen, dann Oberaichen – Leinfelden-
Echterdingen, Zeppelinstein, Plattenhardt, Bonlanden – 
(Einkehr Hasenhof) und zurück

10:00 Uhr  Garbenapotheke Plieningen 

Führung: Alfred Illi 

Sonntag
16.Juni 2019

Treffpunkt:

Rundwanderung von Waldhausen durchs Magental nach Eybach
und zurück durchs Felsental nach Waldhausen
Wanderung von Waldhausen durchs Magental hinunter nach Eybach.
Durch Eybach hindurch zum Felsental und dieses wieder hinauf zur
Albhochfläche nach Waldhausen.
09:00 Uhr, Uniparkplatz an der Garbe
Fahrt mit PKW nach Waldhausen (Oberhalb von Geislingen).
Es besteht auch die Möglichkeit nur die halbe Strecke (6,5 km) zu
wandern und dann mit bereitgestelltem PKW ab Eybach zurück nach
Waldhausen zu fahren!
Schlusseinkehr 
Gehzeit: ca 4 ½ Std., Wegstrecke ca. 13 km, Höhenunterschied 210 m
Rucksackvesper, gutes Schuhwerk und Wanderstöcke sind zu empfehlen
Rückfahrt mit PKW
Zur Bildung von Fahrgemeinschaften bitte unbedingt anmelden beim
Wanderführer.
Führung: Walter Haag  

Dienstag
25. Juni 2019

Halbtageswanderung
Zur jungen Würm über die Holzgerlinger Platte
Fast ohne Höhenunterschiede gehen wir auf asphaltierten Wegen
von Holzgerlingen über Felder und Wiesen nach Altdorf.



Treffpunkt:
Abfahrt:

09:40 Uhr Plieningen Garbe U3
09:52 Uhr
Gehzeit: ca 2 Std. (7 km)
Fahrkarten besorgen die Wanderführer.

Führung:  G. Holzmann 

Samstag
13. Juli 2019

Treffpunkt:
Abfahrt:

Wanderung von Bad Überkingen über den Kahlenstein zum
Autalwasserfall und zurück nach Bad Überkingen.
Wir fahren mit dem PKW über die A8 bis zur Ausfahrt Mühlhausen
und weiter auf der Bundesstraße bis nach Bad Überkingen.
Die Wanderung beginnt mit dem Aufstieg zum Kahlenstein
ca. 200 Höhenmeter. Es geht hauptsächlich auf Waldwegen bergauf.
Vom Aussichtsfelsen Kahlenstein hat man einen herrlichen Ausblick
auf die umliegende Gegend. Weiter geht es dem Albtrauf entlang über
Türkheim bis Aufhausen. Diese Wege sind ziemlich eben und verlaufen
hauptsächlich im Wald auf Waldboden. Kurz vor Aufhausen beginnt der
Abstieg vorbei am Autalwasserfall immer im Wald. Nachdem wir den
Abstieg hinter uns haben, wandern wir auf einer befestigten Straße bis
Bad Überkingen zurück.
Gutes Schuhwerk, Rucksackvesper sowie Wanderstöcke für Auf- und
Abstiege sind sehr empfehlenswert.
Schlusseinkehr in Unterböhringen Gaststätte Hirsch
Gehzeit ca. 4 Std, Wegstrecke  11 km
08:15 Uhr, Uni Parkplatz
08:30 Uhr  
Zur Bildung von Fahrgemeinschaften mit dem PKW bitte ich unbedingt um 
Anmeldung.
Wanderführer: Siegfried Bayer Tel.  0711/45 69 716

  

Dienstag
23. Juli 2019

Treffpunkt:
Abfahrt:

Radtour 
Wir radeln Wieslauftal, Schorndorf, Rudersberg, Waldenstein, 
Klingenmühle, Eckhartsweiler, Kaiserbach, Welzheim, Breitenfürst,
Eselshalden, Haubersbronn, Schorndorf.
08:45 Uhr Garbe U 3
09:38 Uhr S 2 Flughafen
Fahrkarten besorgt der Radführer
Radführer: Helmut Kauffmann Tel. 0711/ 45 55 26

Dienstag
30.Juli 2019
Treffpunkt:

Halbtageswanderung
Wir wandern Büsnau, Glemseck, Rappenhof, Forchen, Bopser 
09:00 Uhr Garbe U 3
Gehzeit: ca. 2 ½ Std.  
Fahrkaten besorgt der Wanderführer
Führung:  Helmut Kauffmann Tel. 0711/45 55 26

Freitag
02. Aug.  2019

Treffpunkt:

Radtour ins Blaue
 

09:30 Uhr  Garbenapotheke Plieningen 

Führung: Helmut Kauffmanni Tel. 0711/45 55 26
                                 

Samstag
10. Aug. 2019

Rundwanderung von Unterhausen nach Holzelfingen, Ruine Stahleckund 
zum Übersberg
Fahrt mit PKW nach Lichtenstein-Unterhausen. Aufstieg zur Albhochfläche 
nach Holzelfingen (Höhenunterschied ca. 320m). Am Albtrauf entlang über 
den Triebfelsen und kleinen Greifenstein zum Eckfelsen und weiter zur 
Ruine Stahleck und zum Sttahleck. An der Ortschaft Göllesberg vorbei zum 
Übersberg mit anschließendem Abstieg über den Imenberg nach 



Treffpunkt:

Unterhausen.

9:00 Uhr – Uni-Parkplatz an der Garbe

Strecke: ca. 15km
Gehzeit ca. 4,5 bis 5,0 Stunden
Schlusseinkehr

Gutes Schuhwerk und Wanderstöcke sind zu empfehlen
Rucksackvesper

Zur Bildung von Fahrgemeinschaften bitte unbedingt anmelden
Führung: Walter Haag  Tel. 0711/456 03 03 

Dienstag
27. Aug. 2019

Treffpunkt:
Abfahrt:

Halbtageswanderung
Wanderung von Nellingen über Parksiedlung Panoramahöhenweg
nach Mettingen
Von dort laufen wir auf befestigten Wegen zur Parksiedlung und weiter
über den Panoramahöhenweg mit herrlichem Ausblick auf das
Neckartal über das Schweizerhaus und Weil nach Mettingen.
09:30 Uhr Haltestelle Garbe Bus 70iger
09:34 Uhr zur Ruhbank und dann weiter mit der U7 nach Ostfildern-
Nellingen
Schlusseinkehr im Schlemmertöpfle in Mettingen
Gehzeit: ca 2 ½  Std. ( ca. 7 km)
Fahrkarten besorgen die Wanderführer.

Führung:  Siegfried Bayer Tel.  45 697 16

Samstag
07. Sept. 2019

Treffpunkt:

Abfahrt:

Tageswanderung Vom Mönchsbrunnen (Sindelfingen) nach Stuttgart-Rohr

Wanderung vom Mönchsbrunnen über den Hirschbuckel und Diebskarren 
über die Brücke der A8 hinweg, weiter um den Bernhardsberg herum nach 
Vaihingen. An der Hutteneiche vorbei nach Rohr bis zum Verbindungsweg 
nach Rohr zur Kirche im Zentrum von Rohr.

Schlusseinkehr in der Gaststätte Kanonenbäck in Rohr. Rückfahrt mit dem 
VVS nach Plieningen Garbe

Gehzeit ca. 3,25 Stunden, Wegstrecke ca. 11,0 km

Die Wanderung führt durch leicht hügeliges Gelände. Die Wege sind sehr 
gut zu begehen. Gutes Schuhwerk und Wanderstöcke sind zu empfehlen

Fahrkarten besorgt der Wanderführer.

09:00 Uhr, Endhaltestelle der Stadtbahn U3 an der Garbe

09:09 Uhr Fahrt mit U3 nach Vaihingen an: 09:23
09:30 Fahrt mit Bus 84 zum Mönchsbrunnen bei Sindelfingen an 10:00 Uhr
Führung: Walter Haag, Tel.: 456 03 03

Dienstag
10. Sept. 2019

Treffpunkt:

Radtour 40 km 
Wir fahren Oberaichen, Musberg, Burkhardtsmühle, Grötzingen,
Wolfschlugen, Denkendorf, Plieningen

09:00 Uhr Garbenapotheke

Radführer: Alfred Illi Tel. 0711/ 45 31 60, mobil: 0172 87 89 580



Dienstag
24.Sept. 2019

Treffpunkt:
Abfahrt

Halbtageswanderung
Rundwanderung  über Bären-, Neuer-, Pfaffensee. Einkehr im 
Bärenschlössle
Gehzeit ca. 2 Stunden

10:00 Uhr Garbe U3
10:12

Führung: G. Holzmann, Tel: 45 99 033

Freitag
04. Okt.  2019

Treffpunkt:

Radtour etwa 40 bis 50 km
Die Radtour geht von Plieningen nach Denkendorf, Wendlingen,
Ötlingen, Kirchheim, Hahnweide, Bürgerseen, Reudern, Nürtingen
über den Sauhag, Neuhausen und zurück nach Plieningen.  
 
09:30 Uhr  Garbenapotheke Plieningen 

Die Führung übernimmt Martin Auberlen
Helmut Kauffmann Tel. 0711/45 55 26
                                 

Samstag
12. Okt. 2019

Treffpunkt:

Tageswanderung – Fahrt mit PKW
Wanderung von Offenhausen durch Wälder, Wiesen und Wachholderheiden 
zum Sternberg – Aussichtsturm.
Zurück am Brünnele vorbei nach Offenhausen.
Schlußeinkehr

Weglänge ca. 11 km, Gehzeit ca. 4 Stunden, Höhenunterschied ca. 400 m

Gutes Schuhwerk und Wanderstöcke sind zu empfehlen.
Rucksackvesper

8.45 Uhr Parkplatz Uni-Garbe

Zur Bildung von Fahrgemeinschaften bitte beim Wanderführer anmelden

Führung: Walter Haag  Tel. 0711/456 03 03 

Dienstag
29. Okt. 2019

Treffpunkt:

Halbtageswanderung
Wir wandern ab Garbe über etwas verschlungene Wege nach
Möhringen.

09:00 Uhr Haltestelle Garbe Linie 3
Gehzeit: ca 2 ½  Std., anschließend Schlusseinkehr
 
Fahrkarten für die Rückfahrt ( 1 Zone ) besorgt der Wanderführer.

Führung:  Manfred Mahler Tel.  45 47 02

Dienstag
26. Nov. 2019

Treffpunkt:
Abfahrt:

Rundwanderung auf dem neuen Degerlocher Fleggaweg
vom Albplatz durch den Haigst zum Fernsehturm und
durch die Wohnsiedlung Falterau zurück zum Albplatz.

Der Wanderweg wurde anläßlich des 125 jährigen Jubiläums der
Ortsgruppe Degerloch vor kurzem beschildert und eingeweiht.

10:00 Uhr, an der Garbe Bus Pos. 4
10:16 Uhr mit Bus 76 nach Degerloch Albplatz  an: 10:36 Uhr

Wanderung vom Albplatz durch die Josefsanlage zum Haigst.
Besuch des Aussichtspunktes Santiago-de-Chile-Platz.
Weiter an der Haltestelle Weinsteige vorbei nach oben zum ehemaligen



Aussichtsturm an der Nägelestraße und durch den Wald an den
Sportplätzen entlang zum Fernsehturm und zur Ruhbank.
Von hier geht es zum Königsträßle und zur Gaststätte der Kickers.
Hier Einkehr.
Bis hier sind es ca. 5 km – Nach der Einkehr kann, wer nicht die ganze
Strecke laufen will, von der Waldau mit dem VVS zurück nach 
Plieningen fahren.
Die verbleibenden Wanderer laufen nach der Einkehr weiter zum Haus
des Waldes und zur Wohnsiedlung Falterau und durch Degerloch
hindurch bis zum Albplatz.

Die Wanderung führt durch leicht hügeliges Gelände.
Die Wege sind sehr gut zu begehen.

Rückfahrt mit dem VVS nach Plieningen Garbe.

Gutes Schuhwerk und Wanderstöcke sind zu empfehlen
Gehzeit ca. 2 ½ Std, Wegstrecke ca. 8,5 km

Fahrkarten besorgt der Wanderführer

Wanderführer: Walter Haag Tel.  0711/456 03 03
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